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Grastyan Endre

1924-1988

Grastyan Endre emlékét szilXalujaban és Pécsen is nagy hagyomannyal ?rzik. A kis 2rségi falubdl
nemcsak pér széz kilométerre jutott el, hanem az akkori pécsi Orvosi Kar Elettani |ntézetének laborjabol
indulva orszégosan és nemzetkozileg elismert agykutatd, idegfizioldgus valt bel Ae. Eletitjajol példazza,
hogy ha atehetseg kitartassal és szorgalommal parosul, meddig viheti az embert.

Személyiségét - ahogy munkassagét - er?sen befolyasolték koral tapasztalatai. Az elmondasok szerint mar
gyermekkordban iskivancsi természet volt - példaul békaboncolassal probaltamegfejteni az é et |ényegét.
Ez a kezdeti szenvedély a megismerésre egész életében fennmaradt. Talan ezért val asztotta tanulmanyai
folytatasaul - a soproni gimnazium befejezése utan - a teoldgiat. Itt itta magaba azt a sokrét? filozdfiai,
zenel ésirodami tudast, ami miatt reneszansz emberként emlegetik. Két alapelvét, ami kés?bb vezérelte,
is ekkor fogalmazta meg: mindig csak egy koffere lesz, és oda megy, ahol a legtdbbet lehet megtudni a
vilagrol. Papai teoldgiai tanulmanyainak egy tragikus esemeény vetett veéget: szlleit 1945-ben elvesztette a
haboruban. Tobbek kozott ez késztette arra, hogy beiratkozzon a pécsi Erzsébet Tudomanyegyetem
Orvos Karéra és gyogyitovavaljon.

Mar az els? években - Lissak Kdman egyetemi tanara mellett - belekdstolt a kutatdbmunkaba, igy mikor
'51-ben kézhez kapta &ltaanos orvosi diploméjat, nem sokéig hezitdlt, hogy az Elettani Intézetben
maradjon, mint oktatd és kutatd. 1gazdbol az ember megismerése, a pszicholdgia érdekelte és ezen
keresztll jutott el az idegfizioldgiahoz. Az egyetem elvégzése utan még gondolkodott, hogy a Kérnyey
professzor vezette Ideg- és EImeklinikéra jelentkezik orvosnak, de mindig is a diagnézis és a lokalizacio
érdekelte jobban, mint aterdpia, ezért akutatdi hivatas mellett dontott.

Az oktatd: '52-ben tanarsegéd, '58-tdl adjunktus, '61-t? docens. 1978-ban vette & Lissak KAmantdl a
POTE Elettani Intézete és az ott m?kod? MTA idegélettani tanszéki kutatocsoport igazgatasat. Emellett
szamos tudomanyszervezési feladatot vallalt (példaul az MTA Neurobiol6giai Bizottsaganak elntkeként
ésaz INTERMOZG Bizottsag aktiv tagjaként).

Zsenidis tanar és el?ado volt. Az élettani és idegélettani oktatas mellett az orvosi-pszichol 6gia e méleti
alapjainak lerakését végezte. A tehetségeket minden médon tdmogatta, mivel Ugy vélte , tehetség nélkl
nincs tudomany™.

Azismeretterjeszt?. aTIT (Tudomanyos | smeretterjeszt? Tarsulat) '53-as Ujraal akuldsanal alapito tagként
volt jelen, élete végéig elkotelez?dott a laikusoknak szol6 ismeretterjesztés mellett. | zgalmas kihivasnak
tartotta, hogy bonyolult tudomanyos kérdéseket ismertessen kozérthet? nyelven, torzitasok nélkil.
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A magénember: humorral f?szerezett kedvesség, emberszeretet, nyitottsdg jellemezte; bdlcs
kiegyensulyozottsag, nyugodt der? aradt egyéniségéb?. 1953-ban feleségil vette Horvath Anna Mariét,
akit? egy gyermeke szllletett: Andrés. Hobbija a munkdja, kikapcsolodast csupan a kényvek és a zene
jelentette széméra. Elete végéig szeretett olvasni, zené hallgatni, valamikor zongorézott is. Mindig
torekedett teljességében megélni életét. Hitt abban, hogy €l lehet érni a boldog fézisok tartdssagat az
ember éetében.

A kutatd: Mar fiatal kutatokeént kit™nt originalis, vildgos gondolatmenetével, merész hipotéziseivel,
amelyek magas szint? kisérletszervezés és szintetizal 6 készségekkel parosultak. Szavaibdl tudoméanyos
kivancsisag és ehivatottsag, intellektualis feszlltség aradt. Munkajaban elkotelezett volt, a tudomany
alézata jellemezte.

Mély tudoményfilozdfiai gondolkodassal kereste a kor alapvet? kérdéseire a vélaszt. Az elemi
idegéettani folyamatoktol az emberiség alapvet? tulgjdonsagainak megértésehez szeretett volna eljutni.
Ebben a folyamatban fontosnak tartotta az alapkutatédsokat és az éllatkisérleteket.

Erdekl ?dése kdzéppontjaban eleinte maga az érdekl 2dés volt. K utatésai fokuszéban ahypothalamus dlt, a
motivalt magatartés és az emocionalitas idegrendszeri hétterét vizsgalta. Fontosak a pavlovi és cannoni
életm?hoz is kapcsolodod feltételes reflexekkel kapcsolatos kutatésai. Err? irt '59-es cikke citécios
klasszikussa valt. 1973-ban irta és 2 évvel kés?bb, 51 évesen védte meg , Orientacio és meger?sités” c.
doktori értekezését. 1974-ben ? irjaaz Encyclopedia Britannica,, Emécid” c. fejezetét.

Eletm?vére jellemz? volt a spirdszer? épitkezés: rendszeresen visszatért a kordbban vizsgalt
jelenségekhez az Ujabb elméletek és kisérleti adatok birtokaban. Hajlamos volt meglatni a jelent?séget
mindenben: szdmos zsenidlis, véletlennek t?n? felfedezése volt.

Erdekl2dése és kutatésai is az interdiszciplinaritast képviselték. Ennek elismeréseképpen az MTA
1982-ben interdiszciplinaris levelez? tagjava valasztotta. Ekkor is szerényen nyilatkozta, hogy a tagsag
nemcsak neki, hanem munkatérsai szamarais ériasi elismerés. Elete végéig képviselte, hogy atudomany
nem egyéni produkcid. Laboratériuma is inkabb egy oazis volt, ami kivllr?2 egy onképz?kor |atszatat
keltette, beltlrA pedig egy hatalmas egyiittes éményt nyUjtott az ott dolgozoknak.

Akadémiai székfoglald el?adasanak témaga iss ami egyben utolsd nagy kutatési terllete - az
interdiszciplinarités jegyében sziiletett: A jaték neurobiol 6gigja. Ugy tartotta, hogy ajéték nagyon komoly
dolog, ez teszi elviselhetvé az éetet, tulgdonképpen az a funkcidja, hogy kitbltse az idegrendszer
Uregjratait. ? magais végigjatszotta életét. Az ? jatéka, a szenvedélye a kutatas volt. Nem véetlendl hitt
abban, hogy valami médon mindenki a sgjét problémajét kutatja.

Haldla el 2tt 1988 &prilisdban még étvehette az akkori egyik legmagasabb kitiintetést, az Allami-dijat.
Ekkor nyilatkozta: ,Amit? j6 hangulatom lesz az az, ha valami érdekes jut eszembe, amit meg |ehet
valOsitani. Ehhez hasonl6 @ményt nem is tudok megnevezni. Ez tart minket a payan..."
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